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材料︓
ブロッコリー

1株(正味200gくらい)

ゆで卵 2個

ジェノベーゼソース(パスタソース)

1⼈分

マヨネーズ 30g

このレシピの⽣い⽴ち
パスタソースの違う利⽤⽅法を⾊々
試していて。

ブロッコリーと卵のバジルマヨあえ
by まゆみCOOK

コツ、ポイント
特に無いです。

1. ジェノベーゼソースとマヨネーズをよく混
ぜておく。 これを使いました→

2. ゆで卵は⾷べやすい⼤きさに切っておく。 ブロッコリーは⾷
べやすい⼤きさに切って茹でる。

3. ブロッコリーの⽔気をよく切り、①のソースとゆで卵を絡め
たら完成。
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パスタソースを使うから簡単、時短です♪


